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グレート・レイク・ステートの異名を持つミネソタ州には湖が点在し、豊富
水資源や雄大な自然美があります。その他、躍動的な都会、未開拓の自然地
帯、歴史的なランドマークから近代的観光スポットなどの観光資源を誇りま
す。都会や小都市で芸術文化をお探しでしたらミネソタ州は最適の訪問地。
また、同州北部の森林地帯からスペリオル湖の湖畔、そしてミシシッピ川観
光など他では体験できない無類の冒険が待っています。ボエジャーズ国立公
園は州北部にあり湖や水路で形成されている全米唯一の湖の国立公園です。
その他、著名なミュージシャンではプリンスやボブ・ディランの出身州、 
数々のプロスポーツチームの本拠地、観光スポットとしてはガスリー・シア 
ターや全米最大のモール・オブ・アメリカなどが有名です。

アメリカーナ

ڰ   チャールズMシュルツのピーナッツ仲間
の生まれた土地、セント・ポールのラン
ドマーク広場にはスヌーピーなどの彫像
のパブリックアートがあります。

ڰ  �モール・オブ・アメリカ−アメリカ国内で
最大のショッピング＆エンターテイメン
ト施設（衣類と靴は無税）

ڰ  �ベミジ、レッドウィング、ウィノア、スティ
ルウォーターなど可愛らしいリバータ
ウンが点在します。

音楽

伝説のミュージシャン、ボブ・ディラン、プ
リンスの生誕した州

ڰ  �ペイズリー・パーク−プリンスの生前の
自宅兼スタジオは博物館として一般
公開しています。

ڰ  �ミネアポリスのファーストアベニュー 
（プリンスが最初にキャリアをスタート 
した場所）、ドゥルースで開催される 
「ディラン・ウェイ」はボブ・ディランの功 
績を祝したイベントで近代のアー 
ティストも数多く参加します。

教育

ڰ  メイヨ・クリニック（ロチェスター）
ڰ  ミネソタ大学

文化

ڰ  �ウォーカー・アート・センター/ミネソ�
タ・スカルプチャー・ガーデン、ミルシ 
ティ・ミュージアム（ミネアポリス）

ڰ  ガスリー・シアター（ミネアポリス）
ڰ  �セント・ポール大聖堂（セントポール）

グルメ

ڰ  スパム博物館（オースティン）
ڰ  �ワイルドライス−ミネソタ州北部ではネ
イティブアメリカンがワイルドライスを
栽培している畑が広がります。

ڰ  �ウォールアイ−ミネソタ州の州魚、州
内の人気料理

アクティビティー

ڰ  �「10,000の湖を擁する州」–ボート、釣
りなど水上アクティビティ

ڰ  �ミシシッピ川を観光−カヌー、カヤック、
外輪船

ڰ  �スペリオル湖、バウンダリー・ウォー 
ターズ・カヌー・エリアの大自然、ボエ
ジャーズ国立公園

ڰ  �ライダーカップやPGAトーナメントの�
開催コースにもなる受賞ゴルフコース
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アグリツアー・農業視察ツアー

視察ツアー・テクニカルツアー

教育ツアー・エデュケーショナルツアー

農産物:トウモロコシ、大豆、乳製品、養豚、家畜、ワイルドライス 
農業関連視察及び観光
ڰ  オリバー・ケリー・ファーム（エルクリバー）：1860年代のファームを使った農業 

体験型博物館
ڰ  アイクテンズ（Eichtens）�(センターシティ)�：チーズ製造やバイソンの放牧　
ڰ  レッドヘッド・クリーマリー（ブルーテン）　

主要産業:� 農業（カーギルは全米で最大手）林業、鉱業、ターゲット社、３M、ゼネラ
ルミルズなどの本社を擁する
ڰ  ベミジ・ウーレン・ミルズ（ベミジ）　�
ڰ  メイヨ・クリニック(ロチェスター)
ڰ  ポラリス・エクスペリエンス・センター�(ローズー)�：�スノーモービル/ATV製造

ڰ  ミル・シティ博物館（ミネアポリス）：かつての世界最大の製粉工場跡地がミネア
ポリスで発達した製粉業の歴史博物館となっている

ڰ  ミルラックス・インディアン博物館＆トレーディングポスト�(オナミア)�：ミネソタ・ネイ
ティブアメリカンの歴史文化や現代生活に関する展示�

ڰ  ミネソタ州科学博物館（セントポール）：� 中西部地域にある博物館の中では人気
の高い博物館の一つで、自然史やテクノロジー、物理科学についての展示


